Chimaltenango, Chimaltenango 01 de octdbre de 2021

Licenciado s

Luis Mijangos Recinos/
Director General de las Artes
Ministerio de Cultura y Deportes
Presente

Licenciado Mijangos:

De la manera més atenta me dirijo a Usted con el propésito de presentar el
informe de actividades conforme a lo estipulado en el Contrato Administrativo No.
DGA-128-185-2021 y Resolucion Nq:xVC-DGA-010-2021 por Servicios Técnicos
correspondiente al octavo producto.

Actividades Realizadas

A. Se elabor6 la planificacién de las capacitaciones del curso de Danza.,
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B. Se elaboré cronograma de las capacitaciones del curso de Danza.

C. Se realizaron las capacitaciones del curso de Danza.

D. Se elaboraron los informes que solicitaron las Autoridades Superiores.
C

Resultados obtenidos

1. Biomecénica./

» Las estudiantes aplicaron el conocimiento sobre biomecanica.
» Las estudiantes expresaron sus habilidades frabajando biomecénica.

Las estudiantes formaron cualidades, trabajando las habilidades de danza y
lo relacionaron con biomecanica.

* Las estudiantes utilizaron sus habilidades de movimientos para trabajar el
proceso de la biomecanica.

Al



2. Flexibilidad corporal/

» Las estudiantes comprendieron la importancia del trabajo de la flexibilidad
corporal en la danza.

» Las estudiantes prepararon conocimientos sobre flexibilidad corporal.

» Las estudiantes elaboraron movimientos destacando las habilidades de
flexibilidad corporal.

» Las estudiantes conocieron el trabajo del proceso de la flexibilidad corporal.
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3. Kinesiologia.

* Las estudiantes estudiaron e interpretaron la informacién que se transmitié
segun los conocimientos adquiridos con el tema, kinesiologia.

* Las estudiantes ejecutaron movimientos de danza utilizando y mostrando
habilidades adquiridas, sobre kinesiologia.

s Las estudiantes practicaron habilidades corporales expresandose a fravés
del trabajo de la kinesiologia.

* Las estudiantes ejercitaron su cuerpo trabajando los recursos que se
relacionan con kinesiologia.

.

4, Improvisacion.

* Las estudiantes realizaron ejercicios variados para desarrollar sus
habilidades en el proceso de la improvisacién.

» Las estudiantes aprendieron e identificaron el proceso de ejecucion del
frabajo de la improvisacion.

* Las estudiantes investigaron corporalmente sobre el trabajo de danza,
relacionandolo con la improvisacién.

* Las estudiantes participaron en la capacitacion del
forméndose en el proceso de improvisacién. 4

=

Alberta Rubidio Yoc Abaj

urso de danza,

A

D



{4

-JANJIN-
Sa)y SB| 9P [RJAUAT LD
eDNISIEY LOIRUIIC] B UBID

o P

'eqy J0A OIpigny oton_@,

,

P

‘|enyiA olpau |3p

spael e ajusweiodiod

oo Joow 36005 g 20 Bl 8P ugonoele o o oo

UG 08in3 |ap oipaw Jod | fwooz ugeolde e} opueziyn 1 co w_hoﬁ:ﬁ“u w_m__ o P M nmmu ofeqel} ap opUsINEY|

ezijeel as enb eojjopid | 'ezuep g ap seaen g odlsno I peplliqey sej owlos ojopugzpn

e] ap spaBl) B 'sopjosefa 18P ojuIwop jo ajue|pal eulpiooo A opedsa | ezinf ‘odieno |2 21q0s

ap ugndefs op osesold | ojuBjUHaoUDRD UeafuswEedX] SOJUSIWD0U0D 808|E]10]

wooyz- |op UODBAISSGO ..\
. 'sejenpiA
ddysjeym- S0jus|WIROUDS SO| wu osn jap “entiA *sejelodion sojuaUIrow
seARJ) B asopuesaldxs ezuep S0| 8p S9ABI) a
satiojor||dy "ecllf| ue opeleqei) | 8p sepepiligey Yelejoleseg :Mw_mwwwmc“h M.meNm:mMﬂmwv & od/eno |op sezsljsep | 4 h_%mm_EWm
0sIno Jo ue odjens s /' uppesiroidiy) ol J 1sep - "eunojsue A 831D { op saw joq
oLy |ap sepeEpiiqey s&j op N=ENT A sepepligey ez)jify
up|sinel A ug[oBal|dxa) | US 0SIND Jap SPARI] B SajeniA

1e[n|80 cUORIB] A sojeiodioo sosinoal | . Bzugp e| ap

OPUEZI|IN SCIUB[WIAOLW ejBojojseuly SIE {8 UB UGIIEWNO} 8P

siopejndwo) ap meumu_.;__w\m\cﬂmm__mmw_ "esadion | 088a0id |2p ojjoLIESap |9

ouio0 *gallj| ue 08IND [ap . QjelUIAOLY [op Ugjsaldxe eied sejiEZURP S0SIN08I

[908 | osescid |g ue sepezijin ezuep e op ofez|puesde |erodioo pepljgixe)d o) elEd O)UBLIjENGELIERUN 50] op eojjopid e] ayuiad

souoorl|de se| ap -ezugyasus ap osesoud | |, olopUgZin ‘ouewny o aw_czu s) anb ‘ojus|wjoou0d

isojeptolely | opaw Jod sojoolele 8P | |8 US SODLPS) SOLB|LIHDOUOD l n u 1 s8jenis

ugjonosfa B| ap UgSiAeY uplEoyjuap| e uglebjsaauy \ BojugnaLlolg 13 eunojsues) A sajyuspl sapap|igey riboju

\ /
..w.o.m._.:omm__ uopenjeAy. SapepPIAROY - sopjuajuod o.Bor] ap sasoped| P sepualadwion opoLad
_.m..ﬁ_< D0A oIpIgny olasg)y ._Oﬁmu_umn_mu 19P SJGWON
auifoju| @ ojanpold oAejoo je ajusipuodsalo)

ezue( pepljelsadsy
ojuajwIoajqesy

oPueusjewiijD ep ojuswiepedsp ‘obleua)ew|y) op oldjojunul jap BZUB( 8p Elejunuio) ejuispesy

1202 ¥v10I83 OT1IID
1202 3H8INTILHES 30 ST 134 NOIDVIIIINY1d




-3ANDW-
Saply Se| 9P [eIAUAY UONANG -

e3NSiMY UoDRUliog 9p (goa!
3y 3p SeUCYNLLO) SBALAPEY 3 _8

" l s\w@m_w_ mu,u_w: R

P4

feqy 20 ojpigny olisd)y

: \ "ugloesiaodduug
X1 X X| X| X| X| X] X| X| X \ ueiez|jeay 1%
yam "BJDOjOISaU)Y
X X| X| X 1V B| ugseoyljuap| €
> 'lelodiod pepljiqixay
X| Xqy X| X| X ) \ g] ugielUuswIadXxg I4
. "BIIUROBWIOI]
X| X e} ueteB}soau] T
1 SapepIARdY
‘oN
0£| 628z |2z |ve | |ez |2 |02 |21 | 9T |ST| ¥T | €1 | OF 6] 8] ¢] 9f £l zf 1
- — Al 02ZVv1d

120z ap aiquiandas ap saw |aq

o~ feqy a0A ofplgny ouaqgly

Jopejpeden [ep aiquioN

swioju| @ ojonpold 0AB)0 |e ejuelpuodse.lon

pepijeadsy

ezueq

-SBuieUB ey ap ojuswepedap ‘oBUBUSIEWID op ojdiojunul [ep EZUB( op BHENUNLOY) Bluiapady

ojusua)qe}sy

SIAVAIALLOY Fd VINVEIOONOND




ACADEMIA L
COMUNITARIA DE
DANZA DE




11

EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Para respaldar el desarrollc de cada uno de los temas trabajados en el presente

producto; se presentan las siguientes fotografias conforme a lo establecido en €
cronograma. '

Del 01 al 02 de septiembre’de 2021; Ias estudiantes investigaron la
biomecanica.

Conocieron trabajo tedrico
y lo relacionaron con el
conocimiento de la
biomecanica.

Ejecuto el aprendizaje de la
biomecénica y lo relaciono a sus
conocimientos corporales
adquiridos.

Prepararon su  cuerpo
. . bs j
Conocieron el trabajo del © ervalndo ty trabajanldo
' or
cuerpo ¥ lo relacionaron con la corpora ;:neig S, g c]:s
biomecénica. conocimiemos de  la
biomecanica.




Del 03 al 09 de septiembre de 2021; las estudiantes expeynentaron la

flexibilidad corporal.

Flexibilidad
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y se relaciono, con el proceso de
flexibilidad corporal.

Se trabajo conocimiento de danza

Se explicd habilidades de
conocimiento a través de la
presentacion de un video, donde se
represento el proceso de la
flexibilidad corporza] en la danza.

Se realizd una hoja de trabajo,
relacionando los conocimientos de
flexibilidad corporal en [a danza.

Mostro sus habilidades corporales
expreséndolas a través de la prictica
y la ejecucidn de movimientos,
relacionados con la flexibilidad
corporal.




Del 10 al 16 de septiembre de 2024/ las estudiantes identificaron la
kinesiologia.

Kinesiologia Aplicada a la danza
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Para mejorar |2 téenita y preven

estiramiento

Se realizo la presentacién de un
videg, para trabajar los
conocimientos de  kinesiologia

Prepararon conocimiento,
utilizando recursos que generan
aprendizaje a través del tema:

“aplicado a la danza.
kinesiologia.

Trabajo como tarea, un video.
Relaciohando movimientos
corporzles utilizando ef aprendizaje
de la kinesiologfa.

Trabajo ejercicios de danza,
relacionando los conocimientos de
la kinesiologia.
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Del 17 al 30 de septiembre de 2021;las estudiantes realizaron improvisacién.

Improvisacién en Danza.
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Recibieron conocimiento a través
de diapositivas, impartiendo =
tema de la Improvisacion.

Vieron un video relacionando los
conocimientos de danza, con la

importancia de la improvisacidn.

Realizaron ejercicios de danza,
utilizando el recurso de I3
improvisacidn.

Se hablé sobre aptitudes de danza,
relacionande el conocimiento visual
de la improvisacién.
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Realizd un video practicando
movimientos corporales, utilizando
el tema: improvisacién.

ldentificaron movimientos corporales
trabajando ejercicios de danza, que
fueron relacionados con el
aprendizaje de la improvisacién.
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Direccién General de las Arte:
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